
助川山市民の森ハイキング案内     作成：平井 強

八起会ハイキング同好会

八起会ハイキング同好会の記念すべき第一回目の行先は、皆さんから声があった助川山にしました。

眺望の良さで知られる助川山。頂上に上れば西は高鈴山、北は小名浜、南は鹿島灘、天気が良ければ銚子ま

で望める３６０度のパノラマ。眼下には日立の街並み、その向こうには雄大に広がる太平洋。

助川山市民の森を歩いて、観て、感じて、秋の山を楽しみましょう。

実施期日   平成 27 年 11 月 18 日(水)  雨天中止

行  先   助川山市民の森

集合場所   青葉台口駐車場 ９：３０

コース    駐車場→ひねり沢→ジグザグトレール→石の池→頂上→おおみねの丘(昼食) 

→おむすび池→管理道路→ネイチャーセンター ・・・・（下記地図参照）

所要時間   上り１．５時間  下り１時間

昼  食   当日天候が良ければ助川山で、寒い場合はネイチャーセンターで

持ち物    昼食、飲み水、トレールを歩ける服装、雨具、防寒具

       時期的に寒さも、頂上は風も強い

打合わせ   下山後ネイチャーセンターにおいて、ハイキング同好会会則の審議並びに

今後の運営について意見交換を行います

参 加 者  八起会会員はどなたでも

       ハイキング同好会以外の方で参加希望者は平井迄連絡ください(参加者確認のため)

駐車場場所  ６号国道青葉台団地入口交差点から団地内を経由して駐車場へ

       団地内経路の曲がり角には「助川山市民の森」の案内板があります

駐車場 青葉台団地

山の神団地へ

山根ゴルフ練習場へ

助川城址公園へ

おむすび池

頂上

おおみねの丘


